
CENTRE NATIONAL DE POMOLOGIE D’ALÈS

Programme d’animations 
autour du jardin et des plantes médicinales

SEPTEMBRE - DÉCEMBRE 2025

Dans un souci d’équité et pour permettre au plus grand nombre de participer, 
nous limitons le nombre d’inscriptions à 3 ateliers par personne. 
Pour les autres ateliers, vous pouvez néanmoins vous inscrire sur liste d’attente 
et bénéficier d’une place si l’atelier n’est pas plein ou s’il y a des désistements. 
Afin de financer le matériel ou les intervenants extérieurs, 
certaines animations sont payantes (5 €/personne).
Remplissez ce formulaire et renvoyez-le par courrier (place de la Mairie 30100 Alès) 
ou par mail : developpement.durable@alesagglo.fr 

Nom

Prénom

Mail
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10 septembre – Accueillir la biodiversité au jardin

21 octobre – Petit pomologue - 5 €/pers.

23 octobre – Rencontre avec Alain Renaux - 5 €/pers.
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11 septembre – Observation du végétal et dessin botanique

6 novembre – Créer son verger vivrier

16 septembre – Balade botanique

20 novembre – Les plantes des femmes - 5 €/pers.

25 septembre – La rentrée avec les plantes - 5 €/pers.

4 décembre – Fabrication du « vinaigre des 4 voleurs » - 5 €/pers.

1er octobre – Animation avec le CPIE du Gard (Semaine cévenole)

17 décembre – Fabrication de couronne de Noël - 5 €/pers.

9 octobre – Atelier exploration du sol

18 décembre – Fabrication de couronne de Noël - 5 €/pers.

Conformément au RGPD, vous disposez d’un droit d’accès, de modification, de suppression et d’opposition au traitement de vos données personnels. Pour toute information 
ou exercice de vos droits, vous pouvez contacter le délégué à la protection des données d’Alès Agglomération : par courrier signé accompagné de la copie d’un titre d’identité 
à l’adresse suivante : Alès Agglomération, A l’attention du délégué à la protection des données (DPO), Bâtiment ATOME, 2 rue Michelet, 30105 Alès Cedex 
Par courriel, accompagné d’un titre d’identité scanné : dpo@alesagglo.fr

Merci de nous prévenir en cas de désistement.

INSCRIPTION EN LIGNE
Scannez le QR Code

Centre national de Pomologie d’Alès

pour vous prévenir en cas d’annulation.

2 personnes maximum

Cochez maximum trois dates, ou (facultatif) placez-vous en liste d’attente.

Les mains dans la terre - Formulaire d’inscription
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Nombre de personnes

INSCRIPTION OBLIGATOIRE À TOUTES LES ANIMATIONS

INSCRIPTION OBLIGATOIRE À TOUTES LES ANIMATIONS



Septembre NovembreOctobre Décembre

MERCREDI 10 SEPTEMBRE, DE 14H À 16H

Accueillir la biodiversité au jardin
Atelier de fabrication de gîtes et nichoirs à insectes. 
L’atelier permet de découvrir qui sont les animaux auxiliaires 
du jardin, de connaître les plantes et les aménagements qui 
leur sont favorables, de comprendre l’intérêt d’augmenter 
la diversité cultivée (diversité de plantes, de variétés de 
légumes, etc.). Atelier ouvert aux enfants à partir de 6 ans.

JEUDI 11 SEPTEMBRE, DE 14H À 16H 

Atelier : observation du végétal et des-
sin botanique
Initiez-vous au dessin botanique, une technique d’observa-
tion des merveilles végétales ouverte à tous. Un atelier pour 
affiner son regard et se plonger dans la beauté des plantes 
qui nous entoure. Un moment de rencontre du petit monde 
grâce à la loupe botanique.

MARDI 16 SEPTEMBRE, DE 14H À 16H 

Balade botanique
Abordons les bons gestes de cueillette pour un respect de 
la plante et de la ressource. En nature, nous explorerons 
ensemble les chemins à la rencontre des plantes sauvages 
comestibles et médicinales. Lieu autour d’Alès à préciser.

JEUDI 25 SEPTEMBRE, DE 14H À 16H 

Les plantes médicinales  
pour bien vivre la rentrée
A la rentrée, de multiples émotions se font sentir entre 
stress, frénésie, arrivée de l’automne. La nature entame sa 
redescente et la mobilisation des facultés intellectuelles peut 
être plus difficile au changement de saison. Pour bien vivre 
ces transitions, nous aborderons la thématique des plantes 
apaisantes et la fabrication d’une tisane de saison. Repartez 
avec votre mélange des plantes du jardin ! 

JEUDI 6 NOVEMBRE, DE 14H À 16H

Créer son verger vivrier
Avec notre pomologue, venez réfléchir à la créa-
tion d’un verger vivrier chez soi. 
Quelles sont les plantes adaptées, les variétés ? 
Où s’approvisionner localement ? 
Quelles-sont les réflexions à avoir : taille, greffe, 
techniques de cultures, ….

JEUDI 20 NOVEMBRE, DE 14H À 16H

Les plantes des femmes,  
du Moyen Âge à aujourd’hui
De tout temps les plantes médicinales ont été 
utilisées, en grande partie par des femmes. 
Au jardin médiéval, avec la parcelle des plantes 
“magiques”, nous aborderons les usages anciens. 
Nous créerons ensuite une tisane pour soutenir 
diverses problématiques féminines. Repartez 
avec votre mélange de plantes du jardin ! 

MERCREDI 1ER OCTOBRE, ENTRE 10H ET 16H

Atelier enfants : jouets et instruments 
[Semaine Cévenole]. Atelier jouets et instruments 
de musique à base de végétaux animé par une 
structure du CPIE du Gard. Enfants dès 6 ans.

JEUDI 9 OCTOBRE, DE 14H À 16H

Atelier exploration du sol
Explorez le sol de votre jardin et découvrez son 
rôle crucial pour les plantes. Apprenez à identifier 
sa composition à l’aide d’outils d’observations et 
ses habitants. Nous aborderons ensemble les 
techniques pour enrichir naturellement sa terre 
pour des cultures florissantes. 

MARDI 21 OCTOBRE, DE 14H À 16H

Petit pomologue
Découvrir la diversité au sein d’une 
espèce fruitière : les pommes, à partir 
d’un jeu d’observation et de dégustation. 
Atelier ouvert aux enfants à partir de 6 ans.

JEUDI 23 OCTOBRE, DE 14H À 16H

Rencontre avec Alain Renaux : 
musique et jouets végétaux 
Avec Alain Renaux, ethnobotaniste des Cévennes, 
partez à la découverte des plantes du jardin et de 
leurs usages traditionnels. De ses recherches, il 
vous transmettra la fabrication de jeux végétaux 
et comment nous pouvons créer de petits instru-
ments de musique à partir des plantes. 
Atelier ouvert aux enfants à partir de 6 ans.

JEUDI 4 DÉCEMBRE, DE 14H À16H

Atelier : fabrication du “vinaigre des 
4 voleurs”

Préparez-vous à l’hiver et venez apprendre à 
fabriquer le célèbre “vinaigre des 4 voleurs”. 
Vinaigre médicinal, cette préparation était réputé 
durant les grandes épidémies pour ses proprié-
tés antiseptiques, dépuratives et tonifiantes.
Matériel fourni, pensez à amener un petit bocal 
en verre. 

MERCREDI 17 ET JEUDI 18 DÉCEMBRE, DE 14H À 16H

Atelier créatif : fabrication d’une cou-
ronne de Noël
Avant les fêtes, venez créer votre couronne 
naturelle pour Noël. Nous vous proposerons une 
création végétale avec des plantes du jardin et 
glanées dans la nature. Matériel fourni. 
Atelier ouvert aux enfants à partir de 6 ans.

PERS
ONN

E5 €/

PERS
ONN

E5 €/

PERS
ONN

E5 €/

PERS
ONN

E5 €/

PERS
ONN

E5 €/

PERS
ONN

E5 €/


