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Périodes de boutures

» La bouture de rameaux sans feuilles : se pratique aprés la défeuillaison,
en fin dautomne, en hiver ou au début du printemps.

» La bouture de rameaux feuillés : se pratique idéalement de juillet a sep-
tembre. Cest la technique la plus utilisée, mais qui demande beaucoup
d'attention.

» La bouture herbacée : se pratique a lautomne ou au tout début du prin-
temps sur de nombreuses plantes ornementales et petits fruitiers.

NOS FICHES PEDAGOGIQUES

» La bouture de feuilles : on utilise des feuilles matures en pleine végéta- Soins post-bouture

tion, de preférence de mars a septembre. Lorsque la plante commence &

émettre de nouvelles feuilles,
la placer dans un pot individuel
contenant un mélange adapté
a l'espece jusqu'a sa plantation
en pleine terre au jardin le prin-

Quelques conseils

» Arrosage : maintenir une humidité constante autour des boutures pour
favoriser I'enracinement, vous pouvez placer au-dessus de vos pots des
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sacs plastiques transparent qui joueront un réle de serre et limiteront temps suivant. Certaines bou-

[évaporation. tures peuvent mettre plusieurs
» Conditions climatiques : une température constante entre 18 et 22°C semaines a s'enraciner, soyez

est idéale pour la plupart des boutures. patient et surveillez régulierement
» Lumiére : éviter la lumiére directe du soleil, préférer une lumiére indirecte I'humidité du substrat.

et tamisée.

Ressources

Un article a consulter sur notre site pomologie.fr.
pomologie.fr/le-bouturage-la-technique-ideale-pour-la-reproduction-des-plantes/

Fiche technique

Découvrez notre fiche technique sur les alternatives aux hormones de bouturage.
Téléchargeable gratuitement sur notre site pomologie.fr.

Bibliographie

Le petit traité rustica pour semer, greffer, bouturer

Ce guide détaille les différents modes de multiplication, notamment :

semis a la volée, semis en ligne, bouturage de feuilles, bouturage de LE PETIT TRAITE
racines, division.. rustica

Le petit traité rustica pour semer, greffer, bouturer POUR SEMER:
Rustica éditions, 2015 GREFFER,
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Une technique essentielle pour multiplier vos plantes.

Téléechargeable sur pomologie.fr
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LE BOUTURAGE : MULTIPLIER SES PLANTES

Vous recherchez un moyen économique et facile pour multiplier vos plantes préférées : le bouturage est
la solution. Cette méthode simple permet de créer de nouvelles plantes a partir de fragments de plantes
meéres. A la fin de I'été, de nombreuses espéces sont idéales pour le bouturage.

Suivez ce guide technique et pédagogique pour maitriser cette pratique et enrichir votre jardin.

Qu'est-ce que le bouturage ?

Le bouturage est une méthode de multiplication végétative qui consiste a préle-
ver un fragment de plante (tige, feulille, racine) et a le faire développer pour obtenir
un nouvel individu génétiquement identique a la plante mére. Cette technique est
largement utilisée pour les plantes ornementales, aromatiques et fruitieres.

Exemples de quelques espéces a bouturer

Avantages

« Economique : pas besoin
d'acheter de nouvelles plantes.

¢ Simple : accessible méme aux
jardiniers débutants.

¢ Rapide : certaines boutures s'en-
racinent en quelques semaines.

* Fidélité génétique : les nou-
velles plantes sont identiques a la
plante mére.
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EN PRATIQUE
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Bouturage de tige Bouturage de feuilles

1. Sélectionner une tige saine, sans fleurs ni fruits, de pré-
férence une pousse de I'année sur I'arbuste mere. La
couper avec un sécateur propre et désinfecté. Sélec-
tionner des morceaux de 10 a 15 cm de long sur cette
tige. S ur chaque trongon, retirer les feuilles du bas pour
ne garder que 1 a 2 feuilles a I'extrémité de la bouture.
Si elles sont grandes vous pouvez recouper les feuilles
en deux dans la longueur afin de limiter I'évapotranspi-
ration.

1. Le substrat doit étre Iéger, composé d'une part de
terreau, u ne part de tourbe et une part de sable gros-
sier ou de perlite. Vous pouvez également saupou-
drer en surface du charbon de bois réduit en poudre
afin de limiter les maladies cryptogamiques.

2. Détacher une feuille adulte saine sur la plante meére,
couper le pétiole a environ 3 cm de la base de la
feuille et I'insérer dans la terre en prenant soin de
I'enfoncer jusqu’a ce que la feuille repose sur le
substrat. Dans le cas de feuilles a nervures épaisses
(Bégonia, Sinningia, Streptocarpus...), entailler avec
une lame de rasoir les nervures au revers de | a
feuille pour faciliter 'émission de nouvelles racines.

2. Dans un pot, mettre un mélange terreau/sable (2/3-1/3)
ou terre de jardin/sable (50/50). Le sable permet d’assu-
rer un bon drainage. Tasser bien le mélange dans le pot,
puis arroser abondamment pour que le mélange soit
bien détrempé. Piquer les boutures dans ce mélange
en enfongant au moins 2 a 3 yeux sous terre. En fonc-
tion du diamétre du pot vous pouvez mettre plusieurs
boutures ensemble. Vous pouvez, si vous le souhaitez,
tremper la base des boutures dans de I'hormone de
bouturage afin de favoriser I'enracinement.

3. Vous pouvez maintenir les feuilles a plat a I'aide de
petits cailloux ou d’'un film plastique transparent qui
la encore jouera le rble de serre naturelle. Mainte-
nir une douce chaleur (pas moins de 18 °C) et une
bonne hygrométrie, un emplacement lumineux, mais
sans soleil direct est essentiel. Vous verrez appa-
raitre les plantules au bout d'environ 6 semaines.

3. Arroser légérement et placer le pot dans un endroit
chaud et humide, a I'abri de la lumiére directe du so-
leil. Dans les semaines qui suivent, maintenir le substrat
humide et surveiller I'apparition de nouvelles feuilles.
C’est le signe de la reprise des boutures.

4. Une autre méthode consiste, toujours dans une cais-
sette remplie du méme mélange, a couper des sec-
tions de feuilles pour les planter verticalement dans
le substrat, cette méthode permet de placer plusieurs
espéces par caissette en les alignant, ce qui permet-
tra un gain de place.
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Bouture de tige Bouture de feuille Bouture de racine Types de boutures
. . Il existe plusieurs types de bouturage,
Hortensia Sedum a flles charnues Lys chacun adapté a des types de plantes
Fuschia Begonia Pivoine spécifiques :

. L * Bouturage de tige : le plus courant,
Laurier rose Streptocarpus Orchidée consiste 4 prélever un morceau de
Heucheres Hoya Monstera tige et a le planter dans un substrat
Aster Kalanchoe Acanthe COERIS, (9 POUWEED BENIRD (-

alisé a partir de rameaux feuillés ou
Cassissier Echeveria Chardon non feuillés, idéal pour les plantes a
Sureau Peperomia Pavot d'Orient iEUlEs CEElEes, . :

. . : . Bouturage de feuille : moins cou-
Passiflore Saintpaulia Achillee rante cette méthode sert principale-
Chevrefeuille Gloxinia Campanule ment a reproduire des plantes a tiges

: : . trés courtes (plantes succulentes,
Seringat Crassula Géranium vivace plantes d'intérieur...).
lpomée vivace Schlumbergera Consoude Bouturage de racine ou d’écailles :
- : moins courant, utilisé pour certaines
Buddleia Epiphyllum Hemerocalle plantes vivaces et plantes & bulbes.
Deutzia Opuntia Sumac
Caprief... Senseveria... Iris...
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