En bref

Janvier est souvent le mois le plus froid de 'année. Entre températures tres basses et gelées, la terre se durcit et devient
tres difficile a travailler. Cependant, les jours commencent a rallonger un peu et il est déja possible de préparer le retour
de la belle saison. Découvrer comment bien s’occuper de son jardin, méme en plein cceur de Ihiver.

Semis, plantation & récolte m%%

Débuter les semis en intérieur ou en serre chaude :
poireau, tomate, ciboulette, laitue, chou-fleur...

Semer sous abri : carottes a forcer, laitues de prin-
temps, navets a forcer, poireaux, radis a forcer, ro-
quette mais aussi impatiens, verveine, agératum, co-
léus, cobée, bégonia, géranium, pétunia.

Semer en pleine terre ciboulette, épinard, pois et feve.

Planter les bulbes décoratifs si le sol n'est pas gelé :
jacinthes, tulipes, muscari, anémone blanda, scille de
Sibérie, crocus, aconit d’hiver, tulipe botanique, etc.
Ils gagneront a rester en place. Abandonnés a eux-
mémes, ils proliféreront d’année en année en don-
nant a votre jardin une note plus naturelle.

Bouturer ou marcotter les noisetiers.

Prélever dés a présent les greffons pour les greffes de
printemps (pommiers, poiriers, cognassiers, cerisiers
et pruniers) et les conserver a demi enterrés dans du
sable ou plantés au sol au pied d’'un mur exposé au
nord.

Clest aussi le bon moment pour déplacer, lorsque
C'est nécessaire, vos arbres ou arbustes a feuillage ca-
duc.

Notes

@ Au jardin potager

Profiter de I'hiver pour dessiner les plans de votre jardin,
revoir les massifs. Refaire ou réparer les carrés potager, les
bordures et les plessis ainsi que les pergolas qui structu-
rent le jardin.Préparer les tuteurs pour les plantations a
venir.

Rassembler vos graines en vue de futures plantations. Di-
versifier votre production en commandant des variétés
diversifiées et des légumes anciens.

Préparer le sol du potager pour le printemps : nettoyez,
ameublissez, apportez du compost ou un engrais de fond.
Préparer les tranchées pour les asperges.

Tailler les plantes a floraison estivale comme la glycine, le
chévrefeuille, les clématites, buddléias, céanothes caducs,
tamaris, hibiscus, laurier rose...

Apres une chute de neige, secouer les branches des per-
sistants.

Profiter des journées ensoleillées et plus douces pour aérer
tunnels et chissis et soulever les cloches.

Au verger

Elaguer les pommiers et poiriers devenus trop touffus.
Supprimer le gui des branches envahies. Lors des tailles,
supprimer les fruits momifiés et les briiler.

Palisser les arbres en espalier, les rubus et les lianes. Net-
toyer les pieds d’arbres, apporter de la fumure et pailler.

Important !

Opérer toujours hors périodes de gel et éviter bien siir
toute intervention par temps de neige ou de forte pluie.



En bref

Lhiver est la saison de I'année ot les journées sont les plus courtes. Alors, il faut profiter des heures les plus clémentes
pour entretenir son jardin. Cest aussi le moment idéal pour faire de nouvelles plantations, tailler les arbres et palisser
les pousses de la saison précédente. En février, les jours rallongent, un frémissement de vie parcourt le jardin. Toujours
en protégeant les végétaux fragiles, préparer I'arrivée du printemps

Semis, plantation & récolte m%%

Semer sous serre ou chiéssis les carottes, les poireaux
d’été et les laitues.

Semer en intérieur : aubergine, tomate, piment, poi-
vron, basilic, céleri, ciboulette, marjolaine, menthe,
persil, poireau, romarin, sauge et thym...

Semer direct en terre les féves, les épinards, les ca-
rottes, les pois gourmands et les petits pois, les proté-
ger avec un film de paillage.

Planter lail rose, I'échalotte, 'oignon et les griffes
d’asperges dans les tranchées préparées au mois de
janvier.

Planter des primeveres, des pensées, des myosotis et
des clématites a floraison hivernale. Planter aussi des
lys et des anémones de Caen.

Semer le cresson aliénois de préférence a 'ombre
dans le sud de la France.

Diviser les pieds de rhubarbe. Planter les arbres a
noyaux et a petits fruits, ainsi que les derniers frui-
tiers en racines nues. Bouturer les groseilliers et les
cassissiers.

Février est souvent imprévisible : gare aux gelées.

Notes

@ Au jardin potager

Récolter les derniers légumes : bettes, maches, poireaux,
céleri et choux...

Travailler le sol (sauf §il est pris par le gel) afin que les
prochaines gelées améliorent la qualité de la terre, en
I'émiettant.

Nettoyer vos planches de fraisiers (feuilles seches et mau-
vaises herbes), apporter du fumier et pailler.

Nourrir le sol avec de I'engrais organique et faites les ap-
ports minéraux nécessaires.

Scarifier et aérer le gazon.




En bref

En mars, la nature sort doucement des derniers frimas hivernaux et le printemps commence : les arbres bourgeon-
nent, forsythias et bulbes sont en fleurs. Mars est un mois charni¢re. A cheval entre I'hiver et le printemps, il permet
de retrouver le plaisir de travailler dehors mais tout en respectant certaines conditions.

Semis, plantation & récolte q)%%/

Semer sous serre ou chassis les choux : chou blanc,
chou rouge, chou-fleur ou chou de Bruxelles. Ce 1¢-
gume est robuste mais aura tout de méme du mal a
résister au gel qui peut survenir.

Semis en intérieur : aubergines, poivrons et piments,
melon, physalis, tomates et concombres (vers la fin
mars pour mise en terre mi-mai), pastéque, corni-
chon, salade, céleri rave, cardon, celeri branche, té-
tragone

Semer en pleine terre des betteraves, des poireaux,
des carottes, des épinards, des navets, des pois, des
radis et de la roquette.

Semer la chicorée a récolter en automne et en hiver.
Semer des annuelles comme les soucis, les oeillets
d’inde, les bégonias, les pétunias, sauges ...

Planter les pommes de terre, oser la diversité : vitte-
lotte, ratte, amandine.

Planter quelques arbustes a petits fruits comme les
framboisiers, les groseilliers et les cassissiers. Com-
mencer les plantations de fraisiers.

Repiquer le thym, la ciboulette et les différentes aro-
matiques en godets.

Récolter les premiers radis, les derniers poireaux,
mache...

Notes

@ Au jardin potager

Echelonner vos différents semis en fonction des exposi-
tions, des régions, en commencant par les parcelles en-
soleillées et abritées : la récolte sera étagée, et les risques
divisés.

Poursuivre la préparation du sol en vue des prochains se-
mis. Pailler les surfaces libres, pour empécher la pousse
des mauvaises herbes, biner et casser les mottes que le gel
n’a pas émiéttées. Les gros travaux, labours doivent étre
terminés.

Diviser les touffes de vivaces avant leur floraison. Net-
toyer correctement les massifs en supprimant les tiges
séchées.

Terminer vos plantations en arrosant bien et en formant
une cuvette d’arrosage.

On peut toujours ou encore : aménager des haies pour
attirer les auxiliaires au jardin, aider les oiseaux a s’instal-
ler en installant des nichoirs, en fournissant alimentation,
boisson et morceaux de laine, brindilles, etc.




En bref

Avec le passage 4 'heure d’été, il est possible de profiter de son potager jusqu’a tard dans la journée. Et avec des tem-
pératures de plus en plus douces, I'envie de s'occuper de son écrin de verdure se fait davantage ressentir. Parfait, avril
est le mois propice pour semer. Toutefois, vous connaissez bien I'expression : « avril ne te découvre pas d’un fil ». C’est
pourquoi, il faudra étre particulierement vigilant, les coups de froid peuvent survenir & tout moment.

Semis, plantation & récolte m%%/

Semer en pleine terre : laitue pommée et batavia, oi-
gnon, navet, radis, pois, feve, haricot, betterave, ca-
rotte, ciboulette, des panais, des courges, mais aussi
des potimarrons et des épinards.

Mettre en place une haie diversifiée et des prairies
fleuries en différents lieux attirera les insectes auxi-
liaires.

Planter les pommes de terre, topinambours, et
chayotte. Repiquer en pleine terre, en climat doux :
tomate, artichaut, chou...

Les haricots font aussi leur entrée au potager mais
attention a ne pas les semer lorsque les températures
sont basses.

Planter des herbes aromatiques : marjolaine, roma-
rin, sarriette, sauge, thym au soleil et dans un sol par-
faitement drainé ; cerfeuil, persil et menthe, dans un
sol riche et frais, & mi-ombre ; basilic, ciboulette, ci-
boule, coriandre et estragon, dans un sol riche et frais

également, en choisissant une exposition ensoleillée.
Récolter : radis, laitue, épinard, les premicres fraises
et les asperges !

Repiquer les plants d’annuelles semés a I'abri en cais-
settes en janvier-février.

Notes

@ Au jardin potager

Diviser les vivaces qui ne fleurissent pas entre mars et mai.

Commencer les pulvérisations de purin d’ortie et de dé-
coction de préle afin de stimuler les défenses des végétaux
et de limiter les autres traitements.

Tondre régulicrement les pelouses bien installées, surtout
si le temps est chaud. Si cest un jardin paysagé, préparer
les sols pour les prairies fleuries.

Biner et sarcler : le sarclage consiste & arracher délicate-
ment les mauvaises herbes, tandis qu’avec le binage on
désherbe mais surtout on brise la crofite du sol entre les
rangs sur quelques cm. «Un binage vaut 2 arrosages» dit
le dicton.

En cas de printemps sec, arroser vos plantations d’hiver.

Bon a savoir :

Protéger vos jeunes plantations des limaces qui affluent
en avril.




En bref

Le mois de mai nous accompagne vers les beaux jours. En mai, le jardinier peut semer en toute quiétude, lorsque sont
passés les fameux « saints de glace » : Saint Pancrace (11 mai), Saint Mamet (12 mai) et Saint Servais (13 mai). Cest la
pleine saison des soins a prodiguer au jardin. Mai est le moment idéal pour semer en place, c’est-a-dire semer directe-
ment a 'endroit ot seront récoltés les légumes.

Semis, plantation & récolte m%%

Semer en place : carotte, betterave, haricot, laitue a
couper, laitue pommée et batavia, mesclun, navet,
chicorée, chou, radis, des épinards, des panais, des
courges, des courgettes, des potimarrons, des haricots
(mais veillez a ce que la température du sol soit a 15
degrés minimum), des carottes, des betteraves ou en-
core des chou brocoli, poireau d’hiver...

Repiquer ou planter : artichaut, aubergine, brocolis,
choux, choux fleur, choux de Bruxelles, ciboulette,
concombres, courgettes, fraisiers, melons, pommes
de terre, poireaux, poivron, potiron, laitue, tomate.

Récolter : salades, laitues, radis, choux verts, navets,
les premiers haricots verts, les carottes nouvelles se-
mées sous abri, des épinards, peut étre des petits pois
précoces que vous aviez semés en automne 'année
derniére.

Cela sera aussi le mois pour récolter la ciboulette,
lortie, le pissenlit, le thym et la sauge.

Récolter les fraises, ainsi que les premiéres cerises et
framboises

Notes

ﬁ Au jardin potager

Avant de semer, penser a débarrasser votre terre de toutes
les mottes. Et pour que vos cultures soient optimales,
déposer quelques couches de compost.

Installer des pieges a insectes, ainsi que des nichoirs
pour attirer les auxiliaires des cultures, en particulier les
abeilles solitaires et les coccinelles.

Surveiller I'état sanitaire des fraises sous tunnel.

Mettre des pieges a frelons asiatiques pour essayer de
capturer les reines, qui créent en cette saison de nouvelles
colonies.

Protéger vos jeunes plants des limaces et surveiller 'ap-
parition de pucerons.

Biner et sarcler les mauvaises herbes. Eclaircir les semis
du mois précédent.

? Au verger

Eclaircir les fruits en surnombre sur les péchers, pom-
miers et poiriers précoces.

Renouveler la plaque engluée et la capsule des pieges a
phéromone posés en avril. Si de nombreux carpocapses
sont piégés, traiter avec un insecticide bio.

Continuer les traitements préventifs, la meilleure des so-
lutions au verger bio.

Greffer les pommiers, poiriers, pruniers (greffe en cou-
ronne) et le chataignier.

Biner et désherber au pied des arbres. N’oublier pas d’ar-
roser les arbres plantés récemment.



uin-au jardin

— —

En bref

Il'y a un temps pour tout. Avant ’heure ce n’est pas 'heure et aprés heure ce n’est plus heure. Le mois de juin vient
contredire ce dicton bien de chez nous : nuits fraiches et autres gelées définitivement hors de portée, on peut (presque)

tout planter !

Semis, plantation & récolte %

Semer betterave, brocolis, chou frisé, chou rave, ca-
rottes, haricot, mais doux, navet, oignon blanc, pois,
radis, tomates, courgette, poivrons, piments, cresson,
mache, roquette et autres salades en tout genre, basi-
lic, cerfeuil, mélisse, oseille, persil, thym et verveine.

Planter les derniers semis de concombre, cornichon,
endive, pissenlit et rutabaga.

Repiquer : aubergine, piment, concombre, tomate...
Récolter : navet, feve, artichaut, radis et tous les fruits
rouges (groseille, cassis, framboises...)

Semer en place les annuelles rapides : alysse odorant,
capucine, clarkia, cosmos, godétia, lavatére, reine-
marguerite, tournesol...

Semer pour 'année prochaine des bisannuelles : gi-
roflée, monnaie du pape, myosotis, ceillet de poéte,
paquerette, pensée...

Semer des vivaces : ancolie, aubrietia, gaillarde et rose
trémiere pour quelles fleurissent 'année suivante.

Bouturer sur bois tendre : forsythia, groseillier a fleurs,
laurier rose, lilas, magnolia, oranger du Mexique, ro-
siers, spirée, etc.

Marcotter les clématites et le cognassier du Japon.

Notes

ﬁ Au jardin potager

Tailler les melon, courges, concombres et tomates. ..

Sarcler et desherber avant de pailler abondamment. But-
ter les haricots, les feves, les petits pois et les pommes de
terre.

Préparer les purins d’ortie, de consoude et de préle afin de
lutter efficacement contre les ravageurs.

Fleurir les jardins avec quelques bulbes de bégonia, bour-
rache, capucine, dahlia et ceillet d’inde.

Nettoyer et éventuellement diviser les vivaces de prin-
temps défleuries.

Pincer les vivaces qui fleurissent en fin d’été ou en au-
tomne. Eclaircir les semis d’annuelles de mai. Tuteurer et
couper les fleurs fanées.

Arroser régulierement les plantations.

Au verger

Eclaircir les fruits sur les palmettes des pommiers et poi-
riers. Aprés éclaircissage, ensacher les plus beaux fruits
pour les protéger des guépes et maladies.

Couvrir les arbustes de petits fruits de filets contre le cha-
pardage de nos amis les oiseaux.

Clest le moment de choisir une poire pour la mettre dans
une bouteille et la laisser grossir a I'intérieur.

Palisser les framboisiers et les mares sans épines.

Couper au ras tous les drageons qui poussent en dessous
des points de greffe.

Surveiller les attaques de pucerons, et traiter le cas
échéant, avec de I'eau savonneuse par exemple.



En bref

Le mois de juillet étant celui du plein été, le potager est généreux, le jardin fleuri et les fruits et légumes se font des
plus délicieux. On a envie de se laisser aller, mais pas de relachement, il faut encore planter et semer, dans 'optique de
'automne, qui sera bientot arrivé.

Semis, plantation & récolte m%%/

Semer des courgettes : quelques graines dans un go-
det que l'on replante 3 semaines plus tard.

En prévision de 'automne, semer potiron, patisson
et potimarron ainsi que poivron et piment pour tous
ceux qui bénéficient d’'un climat doux.

Semer directement au potager le chou chinois, et en
ligne, laitue, épinard, méche, chicorée frisée et sau-
vage, ainsi que scarole. S’invitent également les 1é-
gumes racines/tige, tels que radis noir, poireaux, ca-
rotte.

Pour une récolte au mois de septembre, semer les ha-
ricots verts nains, et toutes les bonnes herbes comme
loseille, persil, cerfeuil, chervis, bourrache, coriandre,
aneth et basilic.

Grefler en oeil poussant : abricotier, amandier et pé-
cher, vigne et rosier.

Récolter : les oignons dés que leur feuillage jaunit;
haricot, courgette et fleur de courgette, tomate,
concombre, piment, aubergine, melon, artichaut, les
abricots, les péches et les nectarines...

Traiter préventivement les pommes de terre et les to-
mates contre le mildiou, les courgettes et patissons
contre 'oidium.

Notes

@ Au jardin potager

Arrosage, binage, taille, récolte, nettoyage ou encore dés-
herbage sont autant de petites tiches réguli¢res qui feront
de votre jardin le plus bel endroit de votre maison durant
Iéeé.

Les fleurs demandent beaucoup d’attention. Il est impor-
tant de leur apporter I'eau, de couper les fleurs fanées et
de s'assurer de leur état général.

La chaleur et le manque d’eau affaiblissent les plantes,
arroser copieusement au pied des légumes.

Tondre réguliecrement. En cas de sécheresse, les tontes
doivent étre plus espacées et plus longues.

Les tontes de gazon peuvent étre utilisées comme paillage
entre les plantes.

Penser a arroser le compost et a le remuer.

Au verger

Palisser les kiwis aprés avoir pincé les pousses latérales au-
dessus de la quatri¢me feuille.

Pratiquer une taille en vert sur poiriers, pommiers et
vignes. Tailler les gourmands qui se sont développées sur
les cordons et palmettes.

Ramasser les fruits tombés au sol naturellement (comme
les prunes, les péches), ils risquent de fermenter et d’atti-
rer les guépes et autres indésirables.

Renouveler les pieges 4 phéromone. Si de nombreux car-
pocapses sont piégés, traiter avec un insecticide bio.

Biner le pied des arbres et arroser copieusement, surtout
les arbres planter 4 'automne et au printemps.



En bref

Les vacances, farniente et baignades, nous font tout oublier !!!' Mais en aofit, plein coeur de I'été, les plantes souffrent
sous un soleil ardent et un chaleur écrasante. Les aléas climatiques peuvent étre violents : orages de gréle, vent... Il faut
protéger le jardin et les vergers afin de partir tranquille se reposer en famille.

Semis, plantation & récolte @%%

Semer choux verts, choux brocolis, choux-fleurs,
choux pommés et choux de Bruxelles en pleine terre.

Semer également des salades : les batavias, la mache,
les chicorées ainsi que sur les laitues & couper, les lai-
tues pommées, le cresson et la savoureuse roquette.

Semer les gros radis, les betteraves rondes, les épi-
nards, les navets, les carottes d’hiver (variétés Chan-
tenay, de Colmar, Major et Nantaise), les oignons et
le cerfeuil.

Repiquer courgettes, poireaux et céleri a cotes.

Bouturer le laurier-sauce, le romarin, la sauge et le
thym.

Commencer la culture des pommes de terre hétives si
vous étes dans le Sud.

Récolter : tomate, melon, concombre, haricot, cour-
gette, laitue d’été, aubergine. ..

Ramasser et faire sécher des herbes aromatiques.
Ramasser, sécher et trier vos graines potageres.
Récolter prunes, raisins, pommes et poires d’été.

Continuer les traitements préventifs (purin de préle)
ou curatifs ; surveiller la rouille, 'oidium et les at-
taques de pucerons.

Notes

@ Au jardin potager

Arrosage, binage, taille, récolte, nettoyage ou encore dés-
herbage sont autant de petites tiches réguli¢res qui feront
de votre jardin le plus bel endroit de votre maison durant
éié.

Arracher les plants touchés par 'oidium et le mildiou, les
remplacer.

La chaleur et le manque d’eau affaiblissent les plantes,
arroser copieusement au pied des légumes.

Positionner les semis et les fleurs en pot & 'ombre.
Encourager les rosiers remontants 2 refleurir : supprimer

les fleurs fanées, raccourcir les branches et apporter de
Iengrais.




En bref

En septembre, le temps fraichit et le jardin revit. Les fleurs sont caressées par un doux soleil, le potager produit a plein,
le verger aussi. Les derniers fruits et légumes de I'été arrivent a4 maturité et ne demandent plus qu’a étre dégustés. Clest
également un mois important pour les semis. La saison est idéale pour travailler au jardin.

Semis, plantation & récolte m%%

Semer en pleine terre : épinard, mache, navet, oignon
blanc, persil, poireau, radis...

Butter les choux de Bruxelles, les choux d’hiver, le
fenouil et les poireaux.

Récolter : tomate, melon, concombre, haricot, radis,
laitue, chicorée scarole, pommes de terre...

Scarifier les pelouses anciennes. Regarnir les zones
endommagées. Aérer le gazon compacté. Tondre la
pelouse en augmentant la hauteur de coupe.

Semer de I'engrais vert dans les planches vides afin de
régénérer le sol et de ne pas laisser la terre a nue.

Sous climat doux, semer en place des annuelles rus-
tiques. Repiquer les bisannuelles.

Découvrir les fruits ensachés afin qu'ils se colorent.

Récolter les fruits 2 coque : amande, noisette, noix,
avant de les rentrer les laisser sécher quelques jours
Ramasser les pomme, poire, raisin, prune a matu-
rité...

Ramasser les fleurs fanées des tournesols et les réser-
ver  'abri des parasites afin de les ressortir cet hiver
pour les mésanges.

Ramasser les épis et gousses des fleurs et des légumes
afin de récupérer les graines pour 'année prochaine.

Notes

@ Au jardin potager

Biner réguli¢rement pour maintenir le sol meuble et dé-
truire les adventices.

Afin de prolonger les floraisons automnales, couper régu-
lierement les fleurs fanées. Arracher les annuelles fanées.

Diviser les touffes de vivaces a floraison printaniére.

Scarifier les pelouses anciennes. Regarnir les zones en-
dommaggées avec un mélange spécial regarnissage. Aérer
le gazon compacté.

Tailler les rosiers non remontants. Palisser les rosiers
grimpants.

Tondre la pelouse en augmentant la hauteur de coupe.




En bref

On est au mois d’octobre et les couleurs de 'automne prennent peu a peu place dans votre jardin. Certains se prépar-
ent pour la récolte des champignons en forét, tandis que d’autres récoltent dans leur potager des fruits et légumes de
saison. Si vous ne savez pas ou donner de la téte, voici un récapitulatif des choses a faire avant l'arrivée de 'hiver.

Semis, plantation & récolte m%%

Semer ['ail blanc et I'ail violet, I'échalote grise, I'oi-
gnon rouge d’hiver et 'oignon blanc. Attention ce-
pendant a ce que votre terrain ne soit pas trop hu-
mide car les bulbes pourraient ne pas germer.

Planter des légumes plus fragiles : carottes, radis,
feves, petits pois et artichauts.

Semer des salades comme la roquette, la miche, la
laitue d’hiver mais aussi les choux et les épinards.
Diviser menthe, ciboulette, mélisse.

Semer les annuelles rustiques :
senteur...

coquelicot, pois de

Rentrer a intérieur le basilic de maniére a faire durer
plus longtemps la cueillette.

Récolter : potiron, patisson, courge, fenouil, chou de
Chine, méche, derni¢res tomates et aubergine.

Bouturer les noisetiers, figuiers, petits fruitiers (fram-
boisiers...). Par ailleurs, commencer a planter des
arbres fruitiers et petits fruitiers a racines nues.

Cueillir et entreposer les fruits : pommes, poires,
kaki, kiwi. Ne mettez pas les pommes et les poires
ensemble.

Ramasser des chataignes en forét

Notes

@ Au jardin potager

Octobre est le mois idéal pour mettre en place les protec-
tions hivernales dans votre jardin et protéger ainsi le fruit
de vos efforts. Poser un voile de forgage sur vos salades.

Si vous avez planté des poireaux ou du céleri, penser a
pailler la terre avant qu’elle ne durcisse en surface a cause
du froid. Vous pourrez ainsi récolter de beaux légumes
en hiver.

Epandre du compost en surface
Arracher les annuelles défleuries. Diviser les touffes 4gées
de vivaces a floraison estivale.

Vider le compost de I'année, le tamiser et I'utiliser pour
enrichir les planches et les massifs avant hiver. Remettre
les déchets non dissous dans le composteur et relancer le
compostage avec les déchets végétaux du jardin.

Et si vous avez une serre, cest le moment d’en nettoyer
les vitres.




En bref

Novembre, avec son temps humide et gris, est souvent mal aimé du jardinier. Pourtant c’est le mois idéal pour préparer
la saison suivante. Avoir un beau jardin rempli de fruits et légumes, demande avant tout de savoir quand planter et

semer. Comme le dit un dicton célébre :
novembre !

Semis, plantation & récolte m%%/

Planter des choux, de la laitue d’hiver, de I'ail, de
échalote, de lestragon, de la ciboulette mais aussi

de la rhubarbe.

Semer les graines de carotte, de cerfeuil, de petit pois,
de feves, de camomille, de persil ou encore de mou-
tarde.

Planter des bulbes tels que des tulipes, des jacinthes,
des perce-neiges ou des crocus.

Planter les arbres fruitiers en racine nue en n’oubliant
pas de praliner les racines.

Récolter les derniers légumes racines et cueiller les
choux de Bruxelles.

Récolter : coloquinte, potiron, courge...

Stocker 4 la cave : navet, radis d’hiver, céleri-rave,

pomme de terre, courge et patisson...

Finir de récolter les fruits tardifs : grenade, kaki, kiwi,
pomme...

Récolter les derniers orties afin de les utiliser en ma-
cération a froid pour un traitement avant hiver ou
pour réactiver le compost.

Important !

Vidanger les canalisations d’arrosage et rentrer les
tuyaux d arrosage.

Notes

“A la Sainte Catherine, tout bois prend racine !”

. Donc rendez-vous le 25

ﬁ Au jardin potager

Préparer vos plantations a la rudesse de 'hiver. Protéger
vos navets et vos herbes aromatiques (verveine, basilic,
ciboulette, etc.) en les abritant sous des feuilles mortes.
Certaines plantes ont également besoin d’étre but-
tées. C’est le cas des endives, des cardons, des choux de
Bruxelles, des artichauts et aussi des féves. Vous pourrez
pailler en plus pour les protéger du gel.

Epandre du compost maison bien mar, puis bécher les
parcelles vides.

Ratisser les feuilles mortes, les branchages de taille et en
faire du compost.

Tailler les lavandes et les aromatiques, ajouter les déchets
au compost.

Arroser copieusement le compost et le recouvrir de paille
ou de carton afin de lancer la décomposition.

Pailler la mache pour la protéger et pouvoir la récolter en
hiver.

Au verger

Commencer les tailles hivernales si vous étes un connais-
seur, sinon attendez le début du printemps, les bourgeons
seront plus gros et reconnaissables.

Ramasser les feuilles et branches malades, les fruits abi-
més, les briler, mais ne les apporter jamais au compost !

Broyer les grosses branches et ajouter le broyat dans le
composteur ou en mulching au pied des arbres fruitiers.

Protéger vos agrumes avec du voile de forgage.



En bref

Lhiver est bien 13, avec le gel, le froid, peut-étre la neige... Il reste cependant des tiches a effectuer au jardin, afin que
vos plantations passent bien I'hiver, ou déja pour préparer le printemps .

Semis, plantation & récolte m%%

Récolter : chou de Bruxelles, blette, chou-fleur, bro-
colis, poireau, céleri...

Sivous ne I'avez pas encore fait, planter des bulbes de
printemps, quitte a ce que leur floraison soit un peu
en retard.

Bouturer les arbres et arbustes « 4 bois dormant » : les
rosiers anciens, certaines grimpantes (bignone, clém-
atites, vigne-vierge), arbustes d’ornement (buddleia,
coréte du Japon, cornouiller, cotonéaster, cytise,
deutzia, forsythia, seringat, sureau, spirée, tro¢ne...),
le saule, le peuplier, I'érable et le platane.

Butter les poireaux, féves et petits pois.

Arracher les endives et les mettre 4 forcer dans un
conteiner dans le noir.

Semer sous abri : brocolis, carottes, cerfeuil, choux,
choux-fleurs, cresson alénois, laitue, persil, petits
pois, poireaux, radis.

Semer en pleine terre : asperges, échalotes.

Planter ou repiquer : ail, échalotes, estragon, laitues,
mache, thym.

Continuer a planter des arbres et petits fruitiers a ra-
cines nues.

Notes

ﬁ Au jardin potager

Avant tout, protégez du froid les plantes fragiles. Protéger
par un épais paillage les légumes peu rustiques. Rentrer
les dahlias ou les pailler si vous étes dans le sud.

Surveiller les protections mises en place pour I'hiver ou
les mettre en place si vous ne I'avez pas déja fait.
Ramasser feuilles mortes, débris de légumes en les trans-
portant sur le tas de compost.

Terminer le nettoyage et le béchage des parcelles en in-
corporant du fumier décomposé ou un bon engrais or-
ganique.

Etaler un peu de cendres de cheminée comme engrais
dans vos massifs et au pied des arbres fruitiers (1 poignée
au m?).

Eviter de marcher sur la pelouse gelée au risque d’endom-
mager irrémédiablement I'herbe.

Important!

Désinfecter les outils, les tuteurs et les pots avant de les
entreposer pour I'hiver.

Au verger

Continuer les travaux de taille. Attention ! Il ne faut rien
faire par temps de gel.

Supprimer les branches mortes ou malades des arbres et

arbustes, élaguer les grands arbres qui le nécessitent.

Brosser I'écorce des arbres pour éliminer parasites et
champignons.

Pulvériser de la bouillie bordelaise sur les arbres et ap-
pliquer un traitement d’hiver sur le tronc et les charpen-
ticres.



